
eboardホームスクールの使い方
（ご家庭での利用方法）

１. 学年をえらぼう
• 学年をクリックすると、各学年の時間割が表⽰
されるよ。⾃分の学年をえらぼう。

２. 時間割をクリックして、動画を⾒よう
• 時間割のタイトルをクリックすると、動画学習
を始めることができるよ。

• 動画を⾒るときは、ノートを⽤意して、⼤切な
ところをノートに書きながら学習しよう。

• 時間割が途中までしか表⽰されないときは、
時間割の部分を横にずらしてみよう。
１週間の時間割を⾒ることができるよ。

eboardホームスクールで学習をはじめる

３. 問題を解いてみよう
• 「ファイル」に、問題プリント（PDF）がある
ので問題を解こう。おうちの⼈にプリントを印
刷してもらっても、問題をノートに写してから
解いてもいいよ。

• わからない問題があったら、もう⼀度動画を⾒
て考えてみよう！動画は、何回⾒てもいいよ。

４. 時間割の順に、学習を進めよう
• １つの教科に、動画が２つある場合があるよ。
そのときは、２つ⽬の動画も⾒よう。

• １時間⽬の学習が終わったら、２時間⽬、３時
間⽬と学習を進めよう。
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学習するときのポイント

困ったことがあったら...

１. 学習をはじめる時間と、休けい時間を決めておこう

・学習は、午前から取り組んでも、午後から取り組んでもいいよ！
１時間⽬をはじめる時間は、おうちの⼈と話し合って決めておこう

・お昼ごはんなど以外は、休けい時間は１５分までにしよう。
休けいが⻑すぎると、やる気がなくなっちゃうよ。
早く終わった⼈は、どんどん次の科⽬を勉強してもいいよ。

【おすすめの道具：時計、スマホのアラーム、キッチンタイマー】

２.学習の記録を残そう

学習内容をノートに書いたり、解いたプリントをファイルに
はさんだりして、学習の記録を残そう！がんばった成果を、
あとで⾒直せるようにしておこう♪

【おすすめの道具：ノート、ファイル】

動画は何回⾒てもいいけど、それでも分からないときもあるよね。
そんなときは、教科書を⾒てみたり、おうちの⼈や、お友達に聞いてみよう。
学校の先⽣に質問ができる⼈は、先⽣に聞いてみよう。
すぐに聞けないときは、どこが分からなかったのか、ノートにメモしておこう！

「分からない問題があった」

調⼦がわるいときは、無理に学習をせずに、おうちの⼈に相談しよう。
時間割は、すべて後からでも⾒ることができるので、
元気になってから、時間割をさかのぼって学習すれば⼤丈夫だよ♪

「ちょっと調⼦がわるいかも...」


