
★ こまめなうがい，手洗いは当然のことながら，新型コロナウイルスに対応したガイドラインにのっ

とり，以下の項目を徹底しましょう。 

【机配置について】 

・生徒同士が，１ｍ以上離れるような机の配置にする。 

【換気について】 

・基本的には，運動場側の窓及び廊下側の窓を常に開けておく。気温が低く寒い場合は， 

この限りではない。（最低でも 2か所開放することが望ましい。） 

【マスク着用について】 

・休み時間，諸活動への取り組み，授業中など，校舎内にいる場合は，常にマスクを着用する。 

・体育や音楽などの表現活動においては，この限りではないが，換気や生徒同士の間隔を充分に確保す

るなど《密閉・密集・密接》[以下「３密」]を避ける対応を心がける。 

【消毒について】 

・学級担任は，朝の会前に保健室から消毒剤入りバケツを学級に持っていき，生徒の朝読書中に，ドア

ノブ等，多数が頻繁に利用する部位の消毒をする。 

・担当生徒は，給食準備中に，配膳台及び全員の机の上を消毒する。 

・担任は，使用済みのバケツを，帰りの会後に保健室に返す。 

【給食活動について】 

＜開始～準備＞ 

・机は前向きとする。 

・流水と石けんによる手洗いを徹底する。ハンカチ（タオル）を常備し，貸し借りをしない。 

・全員がマスクを着用する。 

＜配膳～食事＞ 

・配膳時に，生徒同士が密集しないよう，間隔を充分にとる。 

・飛沫を飛ばさないように，会話を極力控える。 

・おかわりについても，密集を避けるよう工夫する。 

＜片付け＞ 

・食べ終わった順に片付けるなど，密集を避けるような工夫をする。 

【部活動について】 

・室内で実施する場合（バレー部，吹奏楽部，創作部）は，換気等を心がけ，3 密を避けながら 

活動する。 

・屋外で活動する場合も，練習メニューを工夫し，3 密を避けながら活動する。 


